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火
」

梶
川 

広
孝

（
ビ
ッ
グ
・
ア
イ
あ
ー
と
工
房
み
ず
の
み
ば
）



に
と
っ
て
オ
モ
チ
ャ
屋
さ
ん
は
宝
の

山
。
プ
ラ
モ
デ
ル
が
趣
味
の
大
人
に

と
っ
た
ら
、変
わ
ら
ず
宝
の
山
で
あ

り
続
け
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。

オ
モ
チ
ャ
屋
さ
ん
は

宝
の
山

　

今
回
は
、子
ど
も
に
も
大
人
に
も

宝
の
山
で
あ
る
オ
モ
チ
ャ
屋
さ
ん

「
ホ
ビ
ー
う
え
だ
」を
取
材
し
た
。
鶴

見
橋
商
店
街
４
番
街
に
あ
る
。
オ
ー

ナ
ー
は
長
ら
く
別
の
商
売
を
営
ん
で

い
た
が
、プ
ラ
モ
デ
ル
を
中
心
と
し

た
お
店
を
12
年
前
に
オ
ー
プ
ン
。
店

内
を
見
渡
す
と
、
軍
艦
や
戦
車
、
戦

闘
機
等
の
プ
ラ
モ
デ
ル
が
び
っ
し

り
と
並
ん
で
い
る
。
筆
者
は
あ
ま
り

知
ら
な
い
の
で
オ
ー
ナ
ー
に
レ
ク

チ
ャ
ー
し
て
も
ら
っ
た
が
、同
行
の

取
材
ス
タ
ッ
フ
は
け
っ
こ
う
詳
し
い

よ
う
で
、食
い
入
る
よ
う
に
目
を
凝

ら
し
て
い
た
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
鉄
道
模
型
や
軍

艦
な
ど
の
プ
ラ
モ
デ
ル
が
好
き
で
、

色
々
と
自
分
で
組
み
立
て
て
い
た
。

軍
艦
な
ど
を
作
っ
て
い
く
う
ち
に
歴

史
に
も
興
味
が
沸
き
、ど
ん
ど
ん
と

の
め
り
込
ん
で
い
く
よ
う
に
な
っ
た

の
だ
と
か
。「
プ
ラ
モ
デ
ル
を
作
っ
て

い
る
と
き
は
没
頭
し
す
ぎ
て
、時
間

忘
れ
て
し
ま
う
ね
ん
」。
プ
ラ
モ
愛
を

か
く
さ
な
い
オ
ー
ナ
ー
は
、プ
ラ
モ

作
り
を
難
し
い
と
思
っ
た
こ
と
が
な

　

最
近
は
本
当
に
便
利
な
時
代
に

な
っ
た
も
の
で
あ
る
。
欲
し
い
物
は

ネ
ッ
ト
で
注
文
す
れ
ば
、翌
日
に
自

宅
に
届
い
て
し
ま
う
。
子
ど
も
の
誕

生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
た
め
に
オ
モ

チ
ャ
屋
さ
ん
を
何
軒
も
ハ
シ
ゴ
し
て

回
る
お
父
さ
ん
の
姿
も
、過
去
の
も

の
に
な
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

筆
者
が
小
学
生
の
頃
、運
動
会
の

徒
競
走
で
１
位
を
取
る
と
、両
親
が

よ
く
オ
モ
チ
ャ
や
ゲ
ー
ム
を
買
っ
て

く
れ
た
。
休
み
の
日
に
オ
モ
チ
ャ
屋

さ
ん
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
の
だ

が
、あ
の
店
に
入
っ
た
瞬
間
の
何
と

も
言
え
な
い
ワ
ク
ワ
ク
感
は
今
も
覚

え
て
い
る
。
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
や
エ
ン

ド
ル
フ
ィ
ン
が
ド
バ
ド
バ
出
て
い
た

に
ち
が
い
な
い
。
筆
者
は
小
さ
い
頃

か
ら
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
派
で
あ
っ
た
が
、

友
達
に
は
ミ
ニ
四
駆
や
プ
ラ
モ
デ
ル

好
き
が
多
か
っ
た
。
そ
ん
な
子
ど
も

い
そ
う
だ
。

　

プ
ラ
モ
作
り
が
得
意
な
の
は
生

ま
れ
持
っ
た
素
質
な
の
だ
ろ
う
か
。

小
学
生
の
頃
に
ミ
ニ
四
駆
が
作
れ

ず
、当
時
の
流
行
に
１
ミ
リ
も
つ
い

て
い
け
な
か
っ
た
思
い
出
と
、マ
ジ

メ
に
頑
張
っ
た
図
工
で「
が
ん
ば
り

ま
し
ょ
う
」を
つ
け
ら
れ
た
記
憶
し

か
無
い
筆
者
に
は
羨
し
い
か
ぎ
り
。

オ
ー
ナ
ー
は「
小
さ
い
頃
は
不
器
用

第
８
回 

プ
ラ
モ
愛
が
あ
ふ
れ
る
し
ご
と

「これが私の仕事也」。

17,000 以上もある日本の仕事のなかから、西成で働く人々の仕事の

流儀を学んでみよう。誇りを持って仕事をするってどんなだろう？ 

そんな仕事を学べる時間はけっこう少ないのかも。
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前
に
、こ
の
素
敵
な
ス
ペ
ー
ス
を
教

え
て
あ
げ
よ
う
。

　

こ
の
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
を
利
用

し
て
い
る
人
に
は
さ
ら
に
も
う
一
つ

特
典
が
あ
る
。
３
ヵ
月
に
１
回
実
施

さ
れ
て
い
る「
ホ
ビ
ー
う
え
だ
杯
」へ

の
参
加
権
だ
。
与
え
ら
れ
た
テ
ー
マ

に
沿
っ
て
作
品
を
作
り
、お
客
さ
ん

の
投
票
で
最
優
秀
賞
を
決
め
る
。
第

27
回
ホ
ビ
ー
う
え
だ
杯
の
テ
ー
マ
は

「
冬
仕
様
」。
一
体
ど
ん
な
も
の
が
で

マ
ス
タ
ー
は
ジ
ブ
リ
と
エ
ヴ
ァ
ン
ゲ

リ
オ
ン
が
お
好
き
な
の
だ
と
か
。
ロ

ボ
ッ
ト
系
の
ア
ニ
メ
は
全
く
詳
し
く

は
な
い
が
、唯
一
エ
ヴ
ァ
ン
ゲ
リ
オ

ン
は
だ
い
た
い
わ
か
る
。
オ
ー
ナ
ー

の
話
を
聞
き
な
が
ら
、
映
画『
序
・

破
・
Ｑ
』は
観
た
の
に『
シ
ン
』は
観

て
な
い
な
ぁ
ぼ
ん
や
り
考
え
て
い
た

ら
、興
味
深
い
も
の
が
目
に
入
っ
た
。

み
ん
な
の
作
品
を
展
示

　
「
さ
わ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と

張
り
紙
が
さ
れ
た
、様
々
な
ジ
ャ
ン

ル
の
プ
ラ
モ
デ
ル
や
フ
ィ
ギ
ュ
ア

だ
。
こ
れ
ら
は
店
の
売
り
物
で
は
な

く
、オ
ー
ナ
ー
が
作
っ
た
展
示
品
で

も
な
い
。
お
客
さ
ん
た
ち
が
自
分
で

作
っ
た
も
の
を
店
内
展
示
す
る
、い

わ
ゆ
る
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
だ
。
な

ぜ
家
で
は
な
く
お
店
に
展
示
す
る
の

か
と
尋
ね
る
と
、家
に
置
く
場
所
が

無
か
っ
た
り
、自
分
が
作
っ
た
作
品

や
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
色
々
な
人
に
見

て
も
ら
う
た
め
だ
っ
た
り
す
る
ら
し

き
あ
が
る
の
だ
ろ
う
か
。
本
誌
を
お

届
け
す
る
と
き
に
聞
い
て
み
よ
う
。

プ
ラ
モ
好
き
を
繋
ぐ
場

　

店
内
に
ポ
ツ
ン
と
小
さ
な
机
が
一

つ
あ
っ
た
。「
コ
ロ
ナ
禍
の
前
は
子

ど
も
が
買
っ
た
プ
ラ
モ
デ
ル
を
こ
こ

で
組
み
立
て
た
り
し
て
て
ん
。
今
は

ち
ょ
っ
と
休
憩
中
や
な
」。
な
る
ほ

ど
、店
内
に
は
お
菓
子
コ
ー
ナ
ー
も

あ
っ
た
。
お
菓
子
を
食
べ
な
が
ら
、友

だ
ち
や
オ
ー
ナ
ー
と「
あ
ー
で
も
な

い
。
こ
ー
で
も
な
い
」と
談
笑
し
て
プ

ラ
モ
デ
ル
を
作
る
の
は
、と
て
も
楽

し
い
ひ
と
と
き
に
な
ろ
う
。
趣
味
を

通
じ
た
子
ど
も
の
居
場
所
で
あ
る
。

　

最
後
に
こ
の
仕
事
の
や
り
が
い
を

尋
ね
た
。「
正
直
経
営
は
し
ん
ど
い
け

ど
、好
き
な
も
の
に
囲
ま
れ
て
仕
事

す
る
の
は
幸
せ
や
な
。
自
分
の
城
の

中
に
好
き
な
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
っ

て
、趣
味
の
合
う
お
客
さ
ん
と
話
す

も
の
楽
し
い
よ
」。
子
ど
も
の
よ
う
に

笑
う
オ
ー
ナ
ー
に
は
天
職
な
ん
だ
ろ

い
。
こ
の
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
は
か

な
り
需
要
が
高
い
よ
う
で
、空
い
て

い
る
ス
ペ
ー
ス
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ

た
。「
ウ
チ
の
稼
ぎ
頭
や
ね
ん
」と
い

た
ず
ら
っ
ぽ
く
笑
う
オ
ー
ナ
ー
は
同

じ
趣
味
を
持
つ
人
の
気
持
ち
が
よ
く

わ
か
る
ら
し
い
。「
邪
魔
や
か
ら
フ
ィ

ギ
ュ
ア
捨
て
ろ
」っ
て
嫁
さ
ん
に
詰

め
ら
れ
る
友
人
は
哀
愁
を
漂
わ
せ
て

い
た
。
フ
ィ
ギ
ュ
ア
の
置
き
場
所
だ

け
で
な
く
家
で
の
居
場
所
ま
で
失
う

や
っ
た
で
」と
言
う
の
で
、努
力
と
根

気
の
賜
物
な
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
ホ
ビ
ー
う
え
だ
」に
は
プ
ラ
モ
デ

ル
だ
け
で
な
く
フ
ィ
ギ
ュ
ア
も
あ
り
、

主
に
バ
ン
ダ
イ
の
製
品
が
豊
富
で
あ

る
。
あ
る
世
代
に
は
ド
ン
ピ
シ
ャ
の

ガ
ン
ダ
ム
、い
わ
ゆ
る「
萌
え
系
」（
も

う
死
語
？
）の
フ
レ
ー
ム
ア
ー
ム
ズ
・

ガ
ー
ル
に
ギ
ル
テ
ィ
プ
リ
ン
セ
ス

な
ど
な
ど
。
ち
な
み
に
映
画
好
き
の

う
な
と
感
じ
た
。
突
然
の
訪
問
に
も

関
わ
ら
ず
快
く
取
材
を
受
け
て
く
れ

た
オ
ー
ナ
ー
に
感
謝
を
申
し
上
げ
て
、

今
回
は
こ
こ
ら
で
御
開
き
。

文
責
：
山
村
裕
太

ホ
ビ
ー
う
え
だ
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[笹川勝正]先日とあるイベントでドローンを初操
作。ファミコンで鍛えた腕で簡単だろうと思った
ら、上下操作で大混乱。Switchで慣れている子ど
もの方が上手でした。

[沖田一志]ブラック、ブルー、グリーン、イエロー、
ピンク、ホワイト… 何の色でしょう？ 答えは水素。
製造方法で区別されているだけで水素は無色の気
体。ホワイト水素が脱炭素の切り札かも。

[田岡秀朋]1250億→1850億→2350億の万博は
特別なの？ 2年前の予算から、びた一文上積みの
ないプロポがある。物価・人件費の上昇は社会情勢
の変動だ。公正に取り扱ってくれなきゃ困る。

[谷口円] 年始に「今年やることビンゴ」を作って
ルンルンしてたのですが、フタを開けてみれば最
初の１〜２ヶ月以降は見てすらいないまま12月
です。今年ももうすぐ終了です。

準
備
そ
の
1

　

ⓐ
は
福
笑
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
完
成
版
で
す
。

　
ⓑ
は
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
描
く
た
め
Ｂ
４
判
コ
ピ
ー

紙
を
タ
テ
置
き
に
し
て
使
い
ま
す
。

　

Ⓒ
は
コ
ピ
ー
紙
の
画
面
に
、福
笑
い
と
な
る
顔

の
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
の
み
を
大
き
く
描
き
ま
す（
イ

ラ
ス
ト
は
黒
の
太
マ
ジ
ッ
ク
か
習
字
用
の
筆
を
使

い
ま
す
）。
顔
の
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
が
完
成
す
る
と

参
加
者
分
の
数
を
コ
ピ
ー
し
、そ
れ
ぞ
れ
に
配
り

ま
す
。

　

お
正
月
が
目
前
で
す
。
新
年
の
遊
び
は
凧
揚
げ

や
コ
マ
回
し
、羽
根
つ
き
な
ど
が
定
番
で
し
た
。
近

年
Ｉ
Ｔ
技
術
の
進
展
と
過
激
な
コ
マ
ー
シ
ャ
リ
ズ

ム
を
背
景
と
し
た
遊
び
は
、私
た
ち
幼
年
時
代
に

比
べ
大
き
な
変
化
を
見
せ
ま
す
。
楽
塾
で
の
授
業

は
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、自
分
た
ち
の
手
で
物
を

作
り
、身
体
を
使
っ
て
授
業
を
楽
し
み
ま
す
。
十
数

年
前
か
ら
始
ま
っ
た「
楽
塾
版
福
笑
い
」は
、お
正

月
以
外
に
も
、複
数
の
地
域
で
イ
ベ
ン
ト
や
祭
り

な
ど
で
利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
楽
塾
の
長
寿
番

組
で
あ
る
福
笑
い
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

準
備
そ
の
2

　

ⓓ
で
は
、ノ
ッ
ペ
ラ
ボ
ウ
の
顔
を
構
成
す
る
目
・

鼻
・
口
・
ま
ゆ
毛
な
ど
を
、
各
参
加
者
に
自
由
に

作
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
こ
の
部
品
は
百
均
な
ど
で

販
売
さ
れ
て
い
る
色
ケ
ン
ト
紙
を
使
用
。
各
部
品

が
色
違
い
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
顔
の
大
き
さ
に
合
わ

せ
て
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
、ま
た
は
恐
ろ
し
い
、あ
る

い
は
大
変
可
愛
い
な
ど
な
ど
、ど
ん
な
顔
の
表
情

で
も
自
由
に
作
画
し
、そ
れ
ら
部
品
を
は
さ
み
で

切
り
取
り
、福
笑
い
の
顔
の
ど
の
位
置
に
置
く
の

か
を
考
え
て
く
だ
さ
い
。
部
品
の
位
置
は
あ
ら
か

じ
め
空
白
の
顔
の
中
へ
鉛
筆
で
記
し
て
お
い
て
も

Ｏ
Ｋ
で
す
。

目
か
く
し
ス
タ
ー
ト

　

ⓔ
で
は
参
加
者
に
配
ら
れ
た
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
及

び
、各
自
が
作
っ
た
顔
の
部
品
を
机
の
上
に
置
き
、

そ
の
位
置
を
確
認
し
た
の
ち
目
か
く
し
を
し
ま
す
。

ゲ
ー
ム
は
一
人
ず
つ
で
行
い
ま
す
。
司
会
者
の「
は

じ
め
！
」で
ス
タ
ー
ト
。
他
の
人
た
ち
は
こ
れ
を
オ

モ
シ
ロ
が
っ
た
り
、ヤ
ジ
ッ
た
り
、慰
め
た
り
と
無

責
任
に
応
援
し
ま
す
。
一
人
の
持
ち
ゲ
ー
ム
時
間

を
10
分
ま
で
と
し
ま
す
。
目
か
く
し
の
選
手
は
顔

の
ど
の
位
置
に
置
け
ば
い
い
の
か
を
想
像
し
な
が

ら
、そ
の
顔
の
中
に
部
品
を
配
置
し
て
い
き
ま
す
。

採
点

　

ゲ
ー
ム
回
数
は
２
～
３
回（
参
加
者
数
を
考
慮

す
る
）く
ら
い
で
、ゲ
ー
ム
終
了
後
に
他
の
参
加
者

の
挙
手
の
数
で
評
価
点
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

え
と
文
：
楽
塾 

佐
々
木
敏
明

注
意
と
参
考
点

●
ゲ
ー
ム
で
は
目
隠
し
が
必
要
。各
自
タ
オ
ル
を
用
意
し
て

く
だ
さ
い
。

●「
準
備
そ
の
1
」で
は
、絵
心
あ
る
人
が
福
笑
い
の
絵
を

描
き
コ
ピ
ー
し
ま
し
た
。
た
だ
、参
加
者
が
同
意
し
て
く
れ

る
な
ら
、コ
ピ
ー
で
は
な
く
各
自
の
福
笑
い
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

や
顔
の
部
品
を
す
べ
て
制
作
し
て
も
ら
う
の
も
よ
い
で
し
ょ

う
。

●
参
考
編
特
別
バ
ー
ジ
ョ
ン「
ジ
ャ
ン
ボ
福
笑
い
」（
左
図
）。

こ
れ
は
模
造
紙
の
全
紙 

（
1
0
9
1
m
m
×
7
8
8
m
ｍ
）

を
、上
記
同
様
タ
テ
置
き
に
し
、そ
の
大
き
さ
に
比
例
し
た

顔
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
作
成
し
ま
し
た
。同
じ
ゲ
ー
ム
で
す

が
、身
体
の
全
て
を
動
か
し
な
が
ら
楽
し
め
、イ
ベ
ン
ト
で

は
好
評
で
し
た
。

7

　

毎
週
土
曜
日
開
催
の
楽
塾
は
23
年
夏
に
開
塾
16

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
楽
塾
の
理
念
は〈
あ
そ
び
を

学
び
、ま
な
び
を
遊
ぶ
。
新
し
い
学
校
の
冒
険
〉。

様
々
な
地
域
や
場
で
多
彩
な
居
場
所
づ
く
り
に
汗

す
る
人
々
に
、参
考
に
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
行
っ
た〈
あ
そ
び
〉を
隔
月

連
載
で
紹
介
し
ま
す
。

ⓓ 顔の部品づくり

ⓔ 福笑いの状景

ⓐ 福笑い台紙完成版
ⓑ Ｂ４判コピー紙
ⓒ 福笑いアウトラインa

bc

d

e
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「
な
い
わ
」「
あ
っ
た
で
！
」「
リ
ー

チ
！
」「
ビ
ン
ゴ
や
！
」

　

松
之
宮
集
会
所
は
笑
い
声
や
元
気

な
声
で
溢
れ
て
い
た
。
様
々
な
ゲ
ー

ム
や
ボ
ッ
チ
ャ
、元
気
教
室
な
ど
居

場
所
づ
く
り
の
取
り
組
み「
ス
マ
イ
ル
」

が
実
施
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
ず
は
ビ
ン
ゴ
大
会
。
全
員
が
ビ

ン
ゴ
に
な
る
ま
で
続
け
ら
れ
る
と
て

も
優
し
い
大
会
。
景
品
は
み
ん
な
か

ら
贈
ら
れ
る
温
か
い
拍
手
と
お
菓
子
。

取
材
で
伺
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
早
々

に
ビ
ン
ゴ
に
な
っ
た
私
た
ち
に
も
拍

手
を
い
た
だ
い
た
。
誰
で
も
馴
染
み

や
す
い
ウ
ェ
ル
カ
ム
な
雰
囲
気
を
感

じ
た
。

　

お
次
は
バ
バ
抜
き
。
慣
れ
た
手
つ

き
で
カ
ー
ド
を
配
っ
て
く
れ
る
。
そ

れ
に
し
て
も
、ま
さ
か
横
を
向
い
て

談
笑
し
な
が
ら
シ
レ
っ
と
バ
バ
を
掴

ま
さ
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
。

結
果
は
取
材
ス
タ
ッ
フ
の
２
連
敗
。

バ
バ
抜
き
は
心
理
戦
で
あ
る
こ
と
を

思
い
出
し
た
。

　

参
加
者
の
み
な
さ
ん
の
感
想
。「
い

つ
も
こ
こ
に
来
る
の
が
楽
し
み
や
」「
こ

こ
来
た
ら
よ
う
笑
う
ね
ん
」居
場
所

と
笑
顔
を
提
供
す
る
イ
ベ
ン
ト
は
今

後
も
盛
り
だ
く
さ
ん
だ
。

[安田拓也]〝やりたいコトがない〟ってどういうことだ
ろう。本当かな？ やりたいコトを〝諦めた〟のでは？ もし
そうなら実際にやってみて、自分の感性にたずねればいい。
いっしょにしてくれる誰かがいればきっと続けられる。

[福井龍磨]月琴という中国の民族楽器を買った。
名前の通り、満月のように円く可愛い形をしている。
他にもモンゴルの馬頭琴やベトナムのダン・トゥ、
南欧のリュートなど、魅力的な民族楽器は数多い。

[西田吉志]11月に娘たちの熱望でUSJに訪れた
が、平日の夜にも関わらず予想をはるかに上回る
来場者の数。それもゾンビ・デ・ダンス【Ado/唱】を
含めスケールやクオリティの高さに納得したよ。

10月は運動会。大勢の人たちが見ている前で、園児たちは覚えたダンスを堂々
と披露。リレーや玉入れなどもとても白熱！ 今年もみんなで楽しみました！

松之宮集会所「スマイル」

大阪市の住民参加型地域組織「地域活動協議会」の
活動に橋を架けよう「近ツ橋【ちかつきょう】」

松
之
宮
集
会
所「
ス
マ
イ
ル
」

 

毎
週
水
曜
日
13
時
30
分
～
15
時

 

松
之
宮
老
人
憩
の
家

　
（
鶴
見
橋
3
の
3
の
7
）

●おかん はぁ…。年末やけど、前に話した藤井
さんと湯田さんのつづきやで。
◆息子 ちょっと聞きたいねんけど…。
● なんや？
◆ 「サ責」ってどんな仕事なん？
● まぁ、察しのええことで。それを話そうと
思っとってん。
◆ いろんな意味で都合いいね。
● 「サ責」＝サービス提供責任者は、在宅介護
のケアマネさんとヘルパーさんをつなぐ調整役。
ケアマネさんがつくったケアプランを基に「訪
問介護計画書」を作んねん。介護の現場と制度
や仕組みの両方を知ってなあかん。
◆ ほうほう。
● サ責になった湯田さんの最初の担当が藤井
さんやってんて。前のサ責さんが突然辞めはっ
て、なかなか藤井さんの担当が見つからんかっ
て、湯田さんが「もう、やる！」って担当するこ
とになった。
◆ ほぅ。気合入っとるな。
● でも、サ責で担当になってみると、いろいろ
大変やったらしい。最初はヘルパーのシフト
の見直しから。現状みて、藤井さんがすごく可
哀そうになったらしい。ヘルパーさんもガラッ
と変えながら、これまで担当してたヘルパーさ
んからいろいろ聞き取ったらしい。なんせ、自
分よりもヘルパーさんのほうが藤井さんのこ
と詳しいし。
◆ そら、そうか。
● 湯田さんも藤井さんとのコミュニケーショ

ンでは工夫したって。
◆ たとえば、どんな？
● 藤井さん、野菜嫌いらしいんやけど、体調が
悪いから食事改善せなあかん。そこで、毎日ピ
クルスを作って、藤井さん、ホットドッグが好
きやから、パンを買ってきて、キャベツやウィ
ンナーと一緒にピクルスも挟んでケチャップ
とマスタードかけて、１コずつラップに包んで
10個作ったりとか。
◆ ほう。
● こんなふうにしていったら体調がめっちゃ
良くなってきて、意外と野菜も食べる。「野菜
嫌いって情報は何やったんや？」ってなって。
それ以来、習慣づいて毎日それを食べるように
なったって。
◆ ヘルパーさんの仕事になってるな。
● そうやねん。だけど、ヘルパーの現場も十分
に知っておかんと、計画書作られへん。湯田さ
んのところは、サービスの内容とか利用者の体
調管理をしっかりサ責が把握するようにして
るんやって。
◆ ほう。
● だから、ケアマネが作ったケアプランにも、
現場に合っていないことはどんどん注文つけ
ていくってよ。
◆ そうやってケアプランに注文つけていくっ
て、ありそうでなかなかないんちゃうかな？
● そうかもな。けど、そのほうがケアマネも本
当はありがたいんちゃうかな。
◆ ほんまやね。ヘルパーさんの状況を把握す
るって言っても大変やろ？
● 情報を共有する体制は作ってるって。前に
も言ったけど、たくさんの情報をすぐに共有
できるツールとしては、今のところグループ
LINE が使いやすいって。
◆ そうか。たしかに便利やな。
● そういう運営・管理と情報共有の体制がしっ
かり整っているから、藤井さんの〝看取り〟もや
れそうやったんやろうね。知らんけど…。

西 成の地域を忙しく走り回る日々を送るおかん。仕事で出会った人びとの生活の一コマをため息まじりにつ ぶや
き

ま
す

。
※

本
文

は
関

係
者

各
位

の
許

可
を

と
っ

て
掲

載
し

て
い

ま
す

。
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[山村裕太]ジョギングが１年以上続いて「健康的
だね」と言われたりしますが、ジョギング終わり
の一服がたまらなく美味しいです。健康と不健康
を両立したい人にオススメ。

[若松司]書くこと、読むこと、街のこと、世代のこ
と、味のこと、政治のこと、死のこと、書くこと、空
白、懐かしいこと。この一年につぶやいたこと。来
年は何をつぶやこうか。

　11月5日、京セラドームに六甲おろしが颯爽と鳴り響いた。阪神タイ

ガースが38年ぶりの「アレのアレ」を成し遂げた。38年前の阪神は「バ

ース・掛布・岡田」と野球に詳しくなくても耳にしたクリーンアップが

主力の打撃のチームだった。

　今年の阪神は「守り勝つ野球」をテーマに掲げ、豊富な投手陣に鉄壁

の守備で失点を防ぎ、攻撃面では四球数が大幅に増加、チャンスを着実

に得点につなげた。選手ひとりひとりが役割を果たす全員野球の賜物だ。

　最下位が定位置だった暗黒時代を乗り越え、03年と05年に「アレ」を

果たしたが、日本一には届かなかった。そして今年、ようやく掴んだ２

度目の栄光。弱い時も強い時も熱心に応援してきたファンがスタンド

で嬉し涙を流している。この瞬間をどれほど待ち望んでいたことか。

　阪神優勝からは多くの勇気をもらった。にしなり隣保館ゆ〜とあい

でもその勇気を引き継いで様々な取り組みに挑戦したい。

（寺本良弘）

にしなり隣保館の館長が日々の出来事
について胸のうちで皮算用しているこ
とを語っていくよ。

私は草木が大好きです。
とくに観葉植物には心
癒 さ れ ま す。私 と 葉 っ
ぱとのお喋りを聞いて
ください。

冨田一幸

人間のしあわせ、福祉のあり方、そ
して新しい社会の結びつきを求め
て、これからも ｢いい湯かげん｣ の
テーマ探しに出かけます。

　

解
散
・
総
選
挙
は
だ
い
ぶ
先
だ
ろ
う

が
、長
い
あ
い
だ
無
風
選
挙
だ
っ
た
西

成
区
が
属
す
る
衆
院
大
阪
３
区（
定
数

１
）は
デ
ッ
ド
ヒ
ー
ト
に
な
る
と
予
想

さ
れ
る
。そ
の
せ
い
か
、候
補
予
定
者
の

ポ
ス
タ
ー
も
、「
西
成
が
変
わ
れ
ば
大
阪

が
変
わ
る
」と
か「
え
え
街
、西
成
を
も

っ
と
」な
ど
、い
つ
も
と
違
っ
て「
西
成
」

を
争
点
に
し
て
く
れ
そ
う
な
気
配
だ
。

そ
こ
で
、へ
そ
曲
が
り
な
ボ
ク
は
、名
乗

り
を
あ
げ
た
有
力
候
補
に
、少
々
意
地

悪
な
質
問
を
し
て
み
た
い
。

　

ま
ず
、「
西
成
が
変
わ
れ
ば
」の
候
補

に
。「
大
阪
が
変
わ
っ
た
」シ
ン
ボ
ル
の

一
つ
が「
う
め
き
た
再
開
発
」で
あ
る
。

そ
こ
の
高
層
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
最
上

階
は
な
ん
と
25
億
円
。
そ
ん
な
ニ
ュ
ー

ス
を
観
て
、た
ま
げ
た
。
格
差
の
シ
ン

ボ
ル
で
は
な
い
か
。
辛
坊
治
郎
さ
ん
が

Ｔ
Ｖ
で
、国
民
の「
所
得
中
央
値
」は
30

年
前
と
比
べ
て
１
０
０
万
円
以
上
も
下

が
っ
て
い
る
と
言
っ
て
い
た
。他
方
で
、

２
０
２
２
年
の
民
間
企
業
の「
平
均
給

与
」は
過
去
最
高
の
４
５
８
万
円
に
な

っ
た
と
い
う
報
道
も
あ
る
。

　

辛
坊
さ
ん
は「
全
体
の
賃
金
は
落
ち

て
る
の
に
、す
ご
く
稼
ぐ
わ
ず
か
な
人

が
平
均
賃
金
だ
け
を
引
き
上
げ
て
い
る
。

日
本
は
と
ん
で
も
な
い
格
差
社
会
に
突

入
し
つ
つ
あ
る
」と
解
説
し
て
い
た
。「
こ

れ
が
政
治
の
不
作
為
で
な
く
て
な
ん
な

ん
だ
」「
大
阪
が
変
わ
る
と
は
こ
う
い
う

こ
と
か
」と
、辛
坊
さ
ん
と
共
に
ボ
ク
も

こ
ち
ら
の
候
補
に
問
う
て
み
た
い
。

　

も
う
一
つ
、「
大
阪
が
変
わ
る
」
一

大
イ
ベ
ン
ト
と
目
さ
れ
る
大
阪
万

博
の
建
設
費
が
、
当
初
の
約
２
倍
の

２
３
５
０
億
円
に
ま
で
跳
ね
上
が
っ
て

い
る
。こ
れ
じ
ゃ
、大
阪
は「
逆
戻
り
」し

て
し
ま
う
。「
カ
ジ
ノ
だ
け
で
も
撤
退
」

も
あ
り
え
る
の
で
は
。

　

さ
て
、「
西
成
を
も
っ
と
」の
候
補
に

も
。
平
均
給
与
の
カ
ラ
ク
リ
と
似
て
い

る
の
が
、平
均
寿
命
と「
平
均
余
命
」。い

ま
や
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
81
歳
を

超
え
た（
西
成
区
は
、
全
国
の
自
治
体

の
最
下
位
で
、８
歳
も
短
命
だ
）。
寿
命

が
伸
び
る
の
は
い
い
こ
と
な
ん
だ
が
、

２
０
２
２
年
の
平
均
余
命
は
70
歳
の
男

性
で
15
・
５
年
、女
性
で
19
・
９
年
で
あ

る
。さ
て
さ
て
、厚
生
年
金
組
の
少
な
い

「
年
金
弱
者
」の
西
成
区
民
は
こ
の
余
命

の
生
活
費
を
確
保
で
き
る
か
。
ご
同
輩

は
最
近
、こ
の
話
で
持
ち
切
り
だ
。西
成

区
は
寿
命
だ
け
で
な
く
余
命
で
も
格
差

に
晒
さ
れ
る
。「
西
成
を
も
っ
と
」の
候

補
は
、こ
ん
な
格
差
を
野
放
し
に
し
た

与
党
の
一
員
で
あ
り
続
け
る
の
だ
ろ
う

か
、政
権
を
離
れ
る
限
界
線
は
ど
こ
か
、

問
う
て
み
た
い
。

　

あ
れ
あ
れ
、ボ
ク
の
意
見
は「（
名
誉

あ
る
）撤
退
」要
求
で
は
な
い
か
と
、両

方
か
ら
嫌
わ
れ
そ
う
だ
。何
も
、ボ
ク
は
、

再
開
発
や
万
博
を
や
め
よ
と
か
、与
党

を
離
脱
せ
よ
な
ん
て
、大
そ
れ
た
こ
と

を
言
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
。た
だ
、政

治
の
公
約
や
政
策
で
は
、前
向
く
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、お
尻
を
見
せ
る
、こ
の
線

を
越
え
た
ら
決
断
す
る
と
い
う「
わ
か

り
や
す
さ
」や「
党
に
も
の
申
す
時
も
あ

る
」と
い
う
信
条
も
重
要
だ
と
言
い
た

い
の
だ
。

　

政
党
候
補
の
二
人
だ
け
じ
ゃ
な
く
他

の
候
補
に
も
注
目
し
た
い
。
一
人
区
と

い
え
ど
も
、次
を
め
ざ
し
た
り
比
例
区

票
を
上
積
み
し
た
り
す
る
こ
と
も
大
切

だ
か
ら
だ
。

　

唐
突
な
選
挙
ネ
タ
だ
が
、選
挙
運
動

に
渦
中
に
あ
る
人
に
は
ボ
ク
の
戯
言
は

通
じ
る
は
ず
。そ
れ
ほ
ど
の
接
戦
、舌
戦

に
な
る
と
予
想
す
る
。

来
年
に
は
久
し
ぶ
り
の
接
戦
の
選
挙
が
あ
る

「
白お

し
ろ
い
ば
な

粉
花
の
葉
っ
ぱ
」の
巻

春
の
わ
た
し
。

生
ま
れ
た
て
の
小
さ
な
葉
っ
ぱ
。

花
風
の
に
お
い
に
包
ま
れ
た
。

夏
の
わ
た
し
。

笑
顔
だ
ら
け
の
元
気
な
葉
っ
ぱ

緑
風
の
に
お
い
に
包
ま
れ
た
。

秋
の
わ
た
し
。

も
の
お
も
い
に
ふ
け
る
葉
っ
ぱ
。

野の

分わ
き

の
に
お
い
に
包
ま
れ
た
。

冬
の
わ
た
し
。

た
く
ま
し
く
生
き
る
葉
っ
ぱ
。

木
枯
ら
し
の
に
お
い
に
包
ま
れ
た
。

春
夏
秋
冬
　
生
き
る
わ
た
し
。

あ
な
た
の
側
に
い
る
わ
た
し
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

赤
井
ま
ゆ
み

オ シ ロ イ バ ナ 科 の 多年
草 ま た は 一年草。南 ア メ
リカ原産で江戸時代ごろ

日本 に 渡来 し た。花言
葉は「乙女のしなや

かさ」「清浄」

白粉花のこと
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地域の縁を心でつなぐ

　
「
お
仏
壇
の
花
は
仏
様
の
為
の
お

供
え
な
の
に
、な
ぜ
私
た
ち
の
方
へ

向
け
る
の
で
す
か
？
」と
尋
ね
ら
れ

た
の
で
、「
仏
様
は
お
供
え
の
き
れ

い
な
花
を
独
り
占
め
し
ま
せ
ん
。私

た
ち
に
見
せ
て
下
さ
る
。だ
か
ら
こ

ち
ら
に
向
け
る
の
が
正
し
い
の
で
す
」

と
答
え
ま
し
た
。

　

か
つ
て
老
僧
か
ら「
仏
様
へ
の
供

養
は
、自
分
の
徳
と
な
る
の
だ
か
ら

供
養
を
惜
し
ん
だ
ら
あ
か
ん
」と
教

わ
り
ま
し
た
。こ
れ
は「
情
け
は
人
の
為
な
ら
ず
」即
ち「
人
に

情
け
を
か
け
る
と
、そ
の
情
け
は
自
分
に
返
っ
て
く
る
か
ら

惜
し
み
な
く
情
け
を
か
け
よ
」と
い
う
日
本
人
の
美
徳
で
し
た
。

し
か
し
、昨
今
こ
の
諺
の
意
味
を「
情
け
を
か
け
る
と
自
立
を

妨
げ
、そ
の
人
の
為
に
な
る
と
も
言
え
な
い
」と
い
う
誤
解
が

多
い
と
知
り
、「
情
け
」の
薄
れ
た
世
の
中
に
な
っ
た
こ
と
を

憂
い
て
い
ま
す
。

　
「
人
情
の
か
け
ら
も
な
い
も
の
は
、ど
ん
な
に
理
屈
が
通
っ

て
て
も
正
義
や
お
ま
へ
ん
」（
宮
本
輝
）と
い
う
言
葉
も
心
に

刻
ん
で
き
ま
し
た
。争
い
ご
と
は「
正
義
」を
掲
げ
ま
す
が「
情

け
」は
か
け
ま
せ
ん
。か
つ
て
の
日
本
人
の「
情
け
」と
い
う
美

徳
は
、世
界
中
の
紛
争
解
決
の
糸
口
に
な
る
よ
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　今回はココドコ初の屋内からの出題です！ココには福

祉の歴史年表や歴史パネルが展示されています。真ん中

に写っているのは、大阪市立北市民館の模型。ココがド

コだか答えを知りたい人は、ゆ〜とあいの受付までお問い

合わせください！�

2023年10月撮影

ここはドコ？

わたしはダ～レ？

編集部が厳選した

「にしなり１００景」

大公開！

北津守3丁目の、北津守第三住宅の公園でした！
ユニークな遊具は大人でも心惹かれますし、写
真にも映えますね。

[先月号の答え]

にしなり隣保館「スマイル ゆ～とあい」は、地域コミュニ
ティ全体が抱える課題の解決をめざす民設民営の福祉施設
です。日々悩んでおられる困りごとはありませんか？お悩
み解決のためにできることをいっしょに探しましょう。
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