
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆韓国語サークル
　午後7時～午後8時30分

◆あみものサークル
　午後2時～4時

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆中国語サークル
　午後7時～午後8時30分

やってみよう屋
　午前10時30分～午後3時

◆元気体操サークル
　午前11時～正午

8 9 10 11 12 13 14

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

★ウォーキング講座
　午後1時～

◆社交ダンスサークル
　午後1時～4時

★将棋教室
　午後6時～午後8時

◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆いきいき体操スマイル
  午後1時～午後2時30分

◆韓国語サークル
　午後7時～午後8時30分

◆あみものサークル
　午後2時～4時

◆卓球サークル◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時
◆リラックスヨガ
　午前11時～正午

西成くらしストア
　午後4時～7時

◆中国語サークル
　午後7時～午後8時30分

15 16 17 18 19 20 21

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

★ウォーキング講座
　午後1時～

◆社交ダンスサークル
　午後1時～4時

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆韓国語サークル
　午後7時～午後8時30分

◆あみものサークル
　午後2時～4時

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆中国語サークル
　午後7時～午後8時30分

やってみよう屋
　午前10時30分～午後3時

◆元気体操サークル
　午前11時～正午

22 23 24 25 26 27 28
★ウォーキング講座
　午後1時～

◆社交ダンスサークル
　午後1時～4時

★将棋教室
　午後6時～午後8時

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

◆いきいき体操スマイル
  午後1時～午後2時30分

◆韓国語サークル
　午後7時～午後8時30分

◆あみものサークル
　午後2時～4時

◆卓球サークル◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時
◆リラックスヨガ

 午前11時～正午
居住支援空き家活用セミナー
　午後1時30分～
西成くらしストア
　午後4時～7時
◆中国語サークル
　午後7時～午後8時30分

29 30

◆卓球サークル
◆麻雀サークル
　午前10時～午後4時

                                                                                 

１１月　活動予定表
★＝講習・講座事業です。参加費500円～1000円
※参加費とは別に実費負担の必要な講座があります。
◆＝サークル活動です。

※申込方法など詳しくはチラシをご覧ください。
※サークル活動と総合生活相談は裏面をご参照ください。

※頭の健康体操・カラオケは

当面中止します。
時間：午後6時～8時

場所：コミュニティスペース

毎週

水・木曜日

開放

日本語識字よみかき

日本語教室

午後1時～
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https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529798405/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdHJhaW4uY29tL2ltZy93b3JrLzIwMTYvaWxsdXN0cmFpbjEwLWRhbm5zdTA0LnBuZw--/RS=^ADBYGnM6TfByfo9FwpJns8QsttAUaY-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUWpkaktKYWRZakRvTjdkRVpienV2ZGpQRlV5WjZSZk1naWlKTUVXUmpCaXpvOFJUNzV5ejBsRlF4TgRwAzU2Uy41THFrNDRPQTQ0T3o0NEs1NDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDMzAEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
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